
Ogni anno in Italia e nel mondo aumentano le diagnosi di tumore al 
pancreas, una patologia che entro il 2030 rappresenterà la seconda 
causa di morte per neoplasia al mondo. Una malattia silenziosa e 
ancora poco conosciuta: saper riconoscere i sintomi e prestare 
attenzione ai fattori di rischio è fondamentale per poter arrivare 
a una diagnosi quanto più tempestiva possibile e aumentare le 
possibilità di sopravvivenza. 

 80 grammi è il peso medio del pancreas.  

 Un organo piccolo ma essenziale. 

QUANTO PESANO 
80 GRAMMI?

 SCOPRILO QUI 

WORLD PANCREATIC
CANCER DAY

Scopri di più su 
fondazionevalsecchi.org | oltrelaricerca.org | giornatamondialetumorepancreas.it

A 
cu

ra
 d
i M

EC
 &
 P
ar
tn
er
s

16 NOVEMBRE 
2023

IL TUMORE AL PANCREAS

Riconoscere precocemente i sintomi è fondamentale per 
aumentare la probabilità di sopravvivenza. Se hai due o più 
sintomi che persistono da più di due settimane consulta il 
tuo medico. Una corretta anamnesi è fondamentale per poter 
effettuare gli accertamenti più idonei.

 SINTOMI 
Sebbene le cause del tumore al pancreas rimangano in gran 
parte sconosciute, la ricerca ha individuato alcuni fattori di 
rischio che possono aumentare la probabilità di sviluppare 
questa malattia.

 FATTORI DI RISCHIO 

Ittero (colorito 
giallastro della pelle e 
degli occhi) e prurito

Perdita improvvisa 
di peso e appetito

Cambiamento
abitudini intestinali 
(feci molli e untuose)

DiabeteStoria familiare e 
predisposizione genetica

Obesità Età

Pancreatite 
(cronica ed ereditaria)

Abuso di alcolFumo

Dolore in mezzo 
alla schiena

Dolore alla parte 
alta dell’addome

Difficoltà
digestive

Diabete di nuova 
insorgenza
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