	[image: logo.png]
	Direzione Scientifica - Ufficio Formazione

	MD02-AL01 – PROGRAMMA EVENTO ECM
	Rev. 4 del 15/11/2023
pag. 2 di 2



[bookmark: _GoBack]EVENTO FORMATIVO RESIDENZIALE N° 645-434743   ED. 1

Titolo 
 LUOGHI DI LAVORO CHE PROMUOVONO SALUTE 
 
· PREVENZIONE DEL TABAGISMO e RISCHI LEGATI AL CONSUMO DANNOSO DELL’ALCOOL E ALTRE FORME DI DIPENDENZE; 
· PROMOZIONE DEL BENESSERE ORGANIZZATIVO E PSICO-SOCIALE 
 
Data 20/11/2024
Destinatari: Generale (tutte le professioni sanitarie)

Crediti formativi: 
Sede:  ☒  IRCCS G. PASCALE – Sala Consiglio  
Responsabile Scientifico: MENEGOZZO SIMONA	
Area tematica obiettivi formativi:  ☒  A - Tecnico-professionali; ☐  B - Di processo; ☐  C - di sistema.
Obiettivi formativi: Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute – diagnostica – tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali
Programma
Indicare orario inizio fine 

08.00-08.30		Registrazione partecipanti

08.30-09.00                   Saluti
  	                            Commissario Straordinario Dott. M. DI MAURO 
Direttore Scientifico Dott. A. BUDILLON
                                        Introduzione 
                                           Dott.ssa Simona Menegozzo

09.00 – 10.00                  Prevenzione del tabagismo 
		              Dott. Fabio Curcio
10.00– 10.30                   Esercitazione pratica
		Dott. Fabio Curcio

10.30 - 11.00 		Healty break      
         	
11.00 - 	12.00 	               Vecchie e nuove dipendenze
			 Dott.ssa Concetta Fiorito


12.00 – 12.30                  Esercitazione pratica
                                          Dott.ssa Concetta Fiorito

12.30-13.30		Il benessere psicologico e organizzativo: strategie per preservarlo e promuoverlo
                                 	Dott.ssa Ornella Mazzoni; Dott.ssa Valentina Abate

13.30-14.00                         Lunch

14.00-14.30         	Esercitazione in plenaria
	Dott.ssa Ornella Mazzoni; Dott.ssa Valentina Abate
        
 14.30-15.00                      Conclusione dei lavori

	         	            Compilazione questionario ECM




Razionale evento:

L’evento formativo ha lo scopo di promuovere una serie di interventi per migliorare la salute ed il benessere del lavoratore secondo le prescrizioni del programma regionale di promozione della salute nei luoghi di lavoro.
 Nel primo dei quattro eventi già programmati per il 2024 ci si propone di acquisire conoscenze e competenze specifiche sui rischi del consumo dannoso di alcol, fumo ed altre forme di dipendenza nonché sul benessere organizzativo.
 L’intento è quello di favorire l’acquisizione di idonee conoscenze e competenze capaci di attivare comportamenti salutari e migliorare la consapevolezza sull’importanza di aderire a misure di prevenzione.
A questo scopo la giornata vedrà una prima parte frontale ed interattiva di stimoli informativi e formativi ed una seconda parte esperenziale in cui gli operatori saranno invitati a “mettersi in gioco” per effettuare una formazione più completa e coinvolgente.




Responsabile Segreteria Organizzativa: 
nome CLAUDIA	cognome TALOTTI
e-mail c.talotti@istitutotumori.na.it
tel. 081- 17770187
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