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EVENTO FORMATIVO RESIDENZIALE N° 645-466804 ED. 1 

 

Titolo: Early Rehabilitation in oncologia 

Data: 05 / 12 / 2025 

Destinatari: Tutte le professioni 

Crediti formativi: n° 7 

Sede:  ☒  IRCCS G. PASCALE - (aula) _Romolo Cerra 

Responsabile Scientifico: dott.ssa Monica Pinto  

Area tematica obiettivi formativi:  ☐  A - Tecnico-professionali; ☒  B - Di processo; ☐  C - di sistema. 

Obiettivo formativo n°3  

Programma 

Indicare orario inizio fine  

 
08.30-09.00  Registrazione partecipanti 
 
09.00-11.00                     Sessione I – Early Rehabilitation in Oncologia 

                                           Moderatori: Piera Maiolino, Massimo Costa  

 

09.00-09.20                     Titolo: Early Rehabilitation: opportunità e barriere    

                                           Docente          nome: Monica           cognome: Pinto 

                                           Sostituto         nome:  Lucia              cognome Iadicicco 

 

09.20-09.40              Titolo: L’oncologia fa rete: Team multidisciplinare nell’Early Rehabilitation 

   Docente  nome: Sandro cognome: Pignata 

   Sostituto             nome:Davide   cognome: D’Errico 

 

09.40-10.00  Titolo: L’Early Rehabilitation nel percorso di ricovero ospedaliero : il punto di vista del 

Direttore Sanitario   

   Docente nome: Angelo  cognome: D’Argenzio  

    Sostituto           nome: Stefania  cognome; D’auria 

 

10.00-10.20                     Titolo: Continuità terapeutica: dalla Early Rehabilitation alla riabilitazione post acuzie ed 

ai setting territoriali   

   Docente            nome:   Giovanni        cognome: Guarcello 

   Sostituto           nome: Paola                cognome: Marfella 

 

10.20-10.40   Titolo: Early Rehabilitation: valorizzazione economico-finanziaria ed                                                                                  

impatto su SSR  
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   Docente nome:   Anna  cognome: Bastone 

   Sostituto            nome: Giuseppina cognome: Marotta 

 

10.40-11.00                      Dibattito tra partecipanti e relatori  

 

11.00-11.30                      Coffee Break  

 

11.30-13.30                     Sessione II - La Riabilitazione in fase acuta 

                                           Moderatori: Gianpaolo Ronconi, Gaetano Amorico   

 

11.30- 12.00   Titolo: Valutazione e PRI    

   Docente nome  Paola  cognome Ferrara 

   Sostituto            nome: Teresa     cognome: Paolucci 

 

12.00-12.30            Titolo: Riabilitazione Respiratoria  

   Docente nome: Massimiliano  cognome:  Bianco 

                      Sostituto            nome: Alessandra           cognome: Randazzo 

 

12.30-13.00            Titolo: Riabilitazione motoria 

   Docente nome: Alessandra         cognome: Randazzo 

   Sostituto            nome: Massimiliano      cognome: Bianco 

 

13.00-13.30            Titolo: Riabilitazione robotica  

   Docente nome: Teresa    cognome: Paolucci 

   Sostituto             nome: Paola     cognome: Ferrara 

 
 
13.30-14.00                     Light Lunch  
 
 
14.00-16.00                     Sessione III -  Il percorso riabilitativo in fase acuta: programmi ed interventi 
                                          Moderatori: Monica Pinto, Francesca Gallucci 
 
14.00-14.20                     Titolo: Il percorso riabilitativo dal ricovero alla dimissione  
                                           Docente      nome: Lucia            cognome: Iadicicco 
                                           Sostituto     nome: Monica        cognome: Pinto  
 
14.20-14.40                     Titolo: L’esercizio terapeutico: caratteristiche e modalità 
                                           Docente     nome: Raffaele          cognome: Conte 
                                           Sostituto    nome: Cristiana         cognome: Ambrosio 
 
14.40-15.00                    Titolo: Ortesi ed ausili per la mobilizzazione precoce 
                                          Docente     nome: Francesca    cognome: Zungri  
                                          Sostituto    nome: Cristiana cognome: Ambrosio 
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15.00-15.20                     Titolo: Nutrizione precoce ed outcome riabilitativo 
                                           Docente     nome: Valeria        cognome: Turrà 
                                           Sostituto    nome:laria              cognome: Parascandolo 
 
 
15.20-15.40                     Titolo: Counseling Psicologico in ricovero per acuti  
                                           Docente     nome: Daniela       cognome: Barberio 
                                           Sostituto    nome: Valentina   cognome: Abate 
 
15.40-16.00                    Titolo: L’infermiere del reparto di ricovero nel Team riabilitativo  
                                          Docente     nome: Rita             cognome: Guarino 
                                          Sostituto    nome: Maura        cognome: Tracey de Bellis 
 
 
16.00-16.30                    Test verifica di apprendimento e chiusura del corso  
 
 
 
N.B.1: la docenza deve essere minimo di 20 minuti, non sono accettate frazioni di ore inferiori a 20 minuti. 
N.B.2: È obbligatorio indicare un sostituto per ogni docente/relatore. Il sostituto può essere anche un docente 
già previsto nel programma, che effettua altro intervento.  
N.B.3: I Corsi devono avere una durata congrua con le disponibilità del personale d’aula e non possono protrarsi 
oltre le ore 17.30. 
 

Razionale evento: 

Early rehabilitation (ER) è un processo di cura che inizia a brevissima distanza dalla diagnosi o da un evento acuto, 

quindi precocemente rispetto ai tempi della riabilitazione cosidetta post-acuzie. La ER si propone di trattare con 

tempestività le eventuali complicanze o effetti collaterali di una patologia o del suo trattamento ovvero prevenirle 

e quindi migliorare i tempi di recupero.  

In particolare in oncologia la ER può avere grandi potenzialità e dare contenuti riabilitativi anche ai primissimi 

tempi di malattia. Generalmente si intende per ER una serie di interventi di diversa tipologia che coinvolgono un 

team multidisciplinare e multiprofessionale di figure sanitarie.  Le diverse tipologie di intervento possono 

comprendere riabilitazione respiratoria, esercizio terapeutico anche robotico, educazione terapeutica, nutrizione, 

counseling psicologico. Come ormai ben definito dal Piano di Indirizzo per la Riabilitazione del 2011, gli interventi 

riabilitativi sono sempre basati sul Progetto Riabilitativo Individuale (PRI) ,centrato sulla persona e laddove 

presente la sua famiglia, che include gli interventi rivolti a migliorare funzioni, strutture, attività e partecipazione 

della persona con patologia oncologica e/o i fattori contestuali correlati con la sua performance. Gli obiettivi del 

corso sono: 

1) Promuovere la diffusione di conoscenze e competenze sulla Early Rehabilitation in oncologia; 

2) Affrontare gli aspetti organizzativi e gestionali della ER ed il raccordo con la Riabilitazione post-acuzie; 

Il corso prevede una serie di relazioni frontali, la discussione ed un lavoro a piccoli gruppi guidato da un team 

manager per integrare le conoscenze acquisite con le esperienze dei partecipanti. Il corso è rivolto a tutte le 

professioni sanitarie.  
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Responsabile Segreteria Organizzativa:  

 

Anna Gentile 
Ricercatore Sanitario 
S.C. Medicina Riabilitativa 
081- 17772020 
anna.gentile@istitutotumori.na.it 
  
Maria Libera Scrocca 
Assistente Amministrativo 
S.C. Medicina Riabilitativa 
081- 17772020 
marialibera.scrocca@istitutotumori.na.it 
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BREVE DESCRIZIONE DEI CURRICULA DI RESPONSABILE SCIENTIFICO, DOCENTI, MODERATORI: 

NOME 
COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA 
ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTIVITA’ 
PROFESSIONALE/FORMATIVA  

MONICA PINTO MEDICO CHIRURGO 
MEDICINA FISICA E 

RIABILITATIVA 
INT – IRCCS – FONDAZIONE G. 

PASCALE 

Da Agosto 2022 ad oggi Direttore S.C. Medicina 

Riabilitativa afferente al Dipartimento dei Servizi 

Strategici Sanitari 

Da Luglio 2020 al 31.07.2022 

Direttore f.f. S.C. Medicina Riabilitativa afferente al 

Dipartimento dei Servizi Strategici Sanitari 

LUCIA IADICICCO MEDICO CHIRURGO 
MEDICINA FISICA E 

RIABILITATIVA 
INT – IRCCS – FONDAZIONE G. 

PASCALE 

Da Febbraio 2024 ad oggi Dirigente medico specialista in 

medicina fisica e riabilitazione IRCSS Fondazione G. 

Pascale Napoli  

Da Dicembre 2029 a Gennaio 2024 Dirigente medico 

specialista in medicina fisica e riabilitazione DAR Taranto 

Nel Gennaio 2009 Specializzazione in Medicina Fisica e 

Riabilitazione  

SANDRO PIGNATA MEDICO CHIRURGO ONCOLOGIA 
INT – IRCCS – FONDAZIONE G. 

PASCALE 

Da Aprile 2008 ad oggi Direttore Dipartimento Uro-
Ginecologia 

Da Dicembre 1993 ad Aprile 2008 Dirigente Medico 
Responsabile Unità Operativa Chemioterapia 

Nel Luglio 1997 Specializzazione in Oncologia presso 
Università degli studi di Napoli “Federico II” 

ANGELO D’ARGENZIO MEDICO CHIRURGO 
IGIENE E MEDICINA 

PREVENTIVA 
INT – IRCCS – FONDAZIONE G. 

PASCALE 

Ad oggi Direttore Sanitario INT Fondazione G.Pascale  

Da Settembre 2022 a Novembre 2024 Direttore UOC 

Epidemiologia e Prevenzione - ASL Caserta  

Nel 1993 Laurea in Medicina e Chirurgia presso 

Università degli studi di Napoli Federico II 

ANNA BASTONE ECONOMISTA 
ECONOMIA E 

GESTIONE DELLE 
IMPRESE 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI 
NAPOLI “PARTHENOPE” 

Da Gennaio 2025 Ad Oggi Assegnista Di Ricerca In 

Economia E Gestione Delle Imprese Presso “Università 

Parthenope”, Napoli 

Da Gennaio 2022 – Dicembre 2024 

Dottorato Di Ricerca In “Imprenditorialità E Innovazione” 

Presso “Università Parthenope” 
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Nel Settembre 2021 Laurea Magistrale in International 

Marketing and Management presso Università degli studi 

di Napoli “Parthenope” 

PAOLA EMILIA 
FERRARA 

MEDICO CHIRURGO 
MEDICINA FISICA E 

RIABILITATIVA 
FONDAZIONE POLICLINICO 
UNIVERSITARIO A.GEMELLI 

Dal 2003 ad oggi Dirigente Medico I livello specialista in 

medicina fisica e riabilitativa 

Nel 2017 Dottorato di Ricerca in Advanced Sciences and 

Technologies in Rehabilitation Medicine and Sports 

Università degli studi di Roma Tor Vergata 

Nel 2002 Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica 

e Riabilitativa 

MASSIMILIANO 
BIANCO 

MEDICO CHIRURGO 
MEDICINA FISICA E 

RIABILITATIVA 
P.O OSPEDALE DEL MARE 

Da Dicembre 2023 Dirigente medico presso PO 

Ospedale del Mare 

Da Aprile 2021 Dirigente medico presso ASL Napoli 1 

centro 

Nel 2017 Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica 

e Riabilitativa  

ALESSANDRA 
RANDAZZO  

MEDICO CHIRURGO 
MEDICINA FISICA E 

RIABILITATIVA  
P.O OSPEDALE DEL MARE  

Da Marzo 2019 ad oggi Dirigente Medico ASL Napoli 1 

centro, Ospedale del Mare  

Da Agosto 2008 a Febbraio 2019 Dirigente Medico 

presso l’Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico 

Nel 2005 Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica 

e Riabilitativa  

TERESA PAOLUCCI MEDICO CHIRURGO 
MEDICINA FISICA E 

RIABILITATIVA 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI 

CHIETI G.D’ANNUNZIO 

Da Gennaio 2022 ad oggi Ricercatore RTD B Med34 

presso l’Università G.D’Annunzio 

Dal 2006 al 2019 Dirigente Medico  - Fisiatra presso 

Azienda Universitaria Policlinico Umberto I 

RAFFAELE CONTE FISIOTERAPISTA FISIOTERAPIA 
INT – IRCCS – FONDAZIONE G. 

PASCALE 

Dal 2024 ad oggi Fisioterapista presso INT IRCCS 

Fondazione G.Pascale, Napoli 

Da Giugno 2021 a Maggio 2024 Fisioterapista presso 

ASL Roma 4  

Nel 2006 Laurea in Fisioterapia Presso Università degli 

studi di Napoli Federico II 

FRANCESCA ZUNGRI 
TECNICO 

ORTOPROTESISTA 
TECNICHE 

ORTOPEDICHE 
ORTOPEDIA MERIDIONALE 

ACCREDITATA CON SSR 

Dal 2016 ad oggi Tecnico Ortoprotesista 

Nel 2016 Laurea in Tecnico Ortoprotesista 
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VALERIA TURRÀ MEDICO CHIRURGO NUTRIZIONE 
INT – IRCCS – FONDAZIONE G. 

PASCALE 

Da Marzo 2023 ad oggi Dirigente Medico Responsabile 

SSD Dietologia e Nutrizione artificiale  

DANIELA BARBERIO PSICOLOGA PSICOLOGIA 
INT – IRCCS – FONDAZIONE G. 

PASCALE 

Da Settembre 2021 ad oggi Responsabile SSD 

Psiconcologia clinica presso IRCCS Fondazione 

G.Pascale, Napoli 

Dal 2013 ad oggi Dirigente Sanitario Psicologo 

Nel 1998 Laurea in Psicologia – Università di Roma “La 

Sapienza” 

RITA GUARINO INFERMIERE INFERMIERISTICA 
INT – IRCCS – FONDAZIONE G. 

PASCALE 

Ad oggi Infermiera presso la Chirurgia Oncologica 

Addominale del Dipartimento Corp-S ssistenziale e di 

Ricerca dei percorsi oncologici del Distretto Addominale 

dell’INT Fondazione G.Pascale 

Infermiera Case Manager per i pazienti del protocollo 

IPER della Chirurgia Oncologica Colorettale dell’INT 

Fondazione G.Pascale  

PIERA MAIOLINO FARMACISTA FARMACIA 
INT – IRCCS – FONDAZIONE G. 

PASCALE 

Dal 2010 ad oggi Direttore Struttura Complessa Farmacia 

Dal 2004 al 2009 Farmacista Dirigente I° livello Struttura 

Complessa di Farmacia 

Nel 1999 Diploma di Specialità in Farmacia Ospedaliera  

Nel 2003 Diploma di Laurea in Farmacia  

MASSIMILIANO 
COSTA 

MEDICO CHIRURGO 
MEDICINA FISICA E 

RIABILITATIVA 
AORN A. CARDARELLI 

Dall’Agosto 2006 ad oggi Direttore di Medicina Fisica e 

Riabilitazione dell’Unità Operativa a Struttura Complessa 

di “Riabilitatione Specialistica” 

Segretario Nazionale SIMMFiR: Sindacato Italiano dei 

Medici Di Medicina Fisica e Riabilitativa  

Dall’Agosto 1999 al 2006 Dirigente Medico di Medicina 

Fisica e Riabilitazione 

FRANCESCA 
GALLUCCI  

INFERMIERE  INFERMIERISTICA  
INT-IRCCS-FONDAZIONE 

G.PASCALE  

Da Novembre 2018 ad oggi Responsabile di Posizione 

organizzativa “Gestione Coordinamento del Polo 

Didattico” afferente alla Direzione Scientifica – Istituto 

Pascale  

Ottobre 2014 Incarico di Direttore delle Attività Didattiche 

professionalizzanti – Corso di Laurea in Infermieristica 

dell’Università degli studi di Napoli Federico II – Sede INT 

IRCCS Fondazione G.Pascale  
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Ottobre 2017 Laurea Magistrale in Scienze 

Infermieristiche ed Ostetriche  

PAOLA MARFELLA MEDICO CHIRURGO 
MEDICINA FISICA E 

RIABILITATIVA 
AORN A. CARDARELLI 

Ad oggi Dirigente Medico I livello presso AORN 

CARDARELLI 

GIOVANNI 
GUARCELLO 

MEDICO CHIRURGO 
MEDICINA FISICA E 

RIABILITATIVA 
AORN A.CARDARELLI Ad OGGI Dirigente Medico I livello presso AORN CARDARELLI 

AMORICO GAETANO MEDICO CHIRURGO 
MEDICINA FISICA E 

RIABILITATIVA 
ASL NAPOLI 2 NORD & NAPOLI 

3 SUD 

Specialista Ambulatoriale Medicina fisica e Riabilitativa 

Segretario Regionale Società Italiana Medicina Fisica e 

Riabilitativa 

GIANPAOLO 
RONCONI  

MEDICO CHIRURGO  
MEDICINA FISICA E 

RIABILITATIVA  
Università Cattolica del Sacro 

Cuore  

Professore Associato di Medicina Fisica e Riabilitativa (MED34) 

presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia A.Gemelli 

STEFANIA D’AURIA MEDICO CHIRURGO  
IGIENE E MEDICINA 

PREVENTIVA  
INT-IRCCS-FONDAZIONE 

G.PASCALE 
Direttore SC Direzione Medica di Presidio 

CRISTIANA 
AMBROSIO  FISIOTERAPISTA  FISIOTERAPIA  

INT-IRCCS-FONDAZIONE 
G.PASCALE 

Fisioterapista presso SC Medicina Riabilitativa INT Fondazione 

Pascale  

MAURA TRACEY DE 
BELLIS  INFERMIERA  INFERMIERISTICA  

INT-IRCCS-FONDAZIONE 
G.PASCALE 

Infermiere clinico e di ricerca presso SC Medicina Riabilitativa 

INT Fondazione Pascale  

VALENTINA ABATE  
PSICOLOGA PSICOLOGIA  

INT-IRCCS-FONDAZIONE 
G.PASCALE 

Psicologa presso SSD Psicologia Oncologica INT Fondazione 

Pascale  

GIUSEPPINA 
MAROTTA  

ECONOMISTA 
ECONOMIA E 

GESTIONE DELLE 
IMPRESE  

UNIVERSITà DEGLI STUDI DI 
NAPOLI “PARTHENOPE” 

Da Novembre 2024 ad oggi titolare di assegno di ricerca presso 

Università degli studi di Napoli Parthenope 

Settembre 2024 Laurea Magistrale in Marketing e 

Management Internazionale  

ILEANA 
PARASCANDOLO MEDICO CHIRURGO  NUTRIZIONE 

INT-IRCCS-FONDAZIONE 
G.PASCALE 

Dal 2022 ad oggi Medico Specialista in Scienza 

dell’Alimentazione presso SSD Dietologia e Nutrizione 

artificiale IRCCS Pascale  

DAVIDE D’ERRICO  
INFERIMIERE  INFERMIERISTICA  

INT-IRCCS-FONDAZIONE 
G.PASCALE 

Referente/Coordinatore ROC dei Case Manager INT Pascale 
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